Swiss

REGION NORD-OSTSCHWEIZ

Auf- und Abstiegsmodus fir die Saison 2025/26

Die Rangliste aller off. Wettspiele wird analog Art. 32, Abs. 2 VR Swiss Volley nach den folgenden Kriterien in
nachfolgender Reihenfolge erstellt:

a) die héhere Anzahl Punkte in der Rangliste

b) die hohere Anzahl der gewonnenen Spiele (sofern gleich viele Spiele ausgetragen wurden)

c) das hohere Satzverhéltnis (gewonnene Spiele dividiert durch verlorene Sétze) aller Spiele

d) das héhere Punkteverhaltnis (gewonnene Punkte dividiert durch verlorene Punkte) aller Spiele
e) die direkten Begegnhungen gemass a

f) die direkten Begegnungen gemass b

g) die direkten Begegnungen gemass c

h) die direkten Begegnungen gemass d

i) das Los

2. Liga
Der Auf- bzw. Abstiegsmodus 2./3. Liga ist abhéngig von den Ergebnissen der 1. Liga. Die Platze werden nach
folgendem Raster verteilt:

Abstieg/Rickzug aus | Aufstieg von Abstieg von Aufstieg von Entscheidungsspiel
1. Ligain 2.Liga 2. Ligain 2. Ligain 3. Ligain
1. Liga 3. Liga 2. Liga

0 Mannsch. ev. 1 Mannsch. 9. + 10. 1.,2.,3. -

1 1

0 0 9. + 10. 1,2. -

1 0 2. (3.Liga) -

2 1 9. +10. L 8. (2.Liga)

2 0

3 1 8., 9. +10. 1. -

3 0 1. (3.Liga) -

4 1 8.9 +10. - 7. (2.Liga)
i 1. (3.Liga) -

4 0 7.,8.,9.,+10. 6. (2.Liga)

Das Team auf Rang 1 nach Abschluss der Riickrunde qualifiziert sich fur die Aufstiegsspiele in die 1. Liga. Verzichtet
dieses, ruickt das 2. oder 3. klassierte Team nach.
Die Teams auf Rang 9 und 10 steigen in die 3. Liga ab.

3. Liga

Nach Abschluss der Ruckrunde bestreiten die beiden erstklassierten Teams jeder Gruppe (obligatorisch, ausser es
findet sich ein nachriickendes Team) die Aufstiegs- bzw. Meisterrunde in zwei Halbfinals und zwei Finalspielen:
Halbfinals: 1. Gruppe A - 2. Gruppe B, 1. Gruppe B - 2. Gruppe A (Gruppensieger haben Heimrecht) - auszutragen
bis 18.3.

Finals: 1./2. Rang: Sieger HF 1 - Sieger HF 2, 3./4. Rang: Verlierer HF 1 - Verlierer HF 2 (Heimspiele werden
ausgelost) - auszutragen bis 29.3. Der Sieger ist 3. Liga Meister. Der Aufstieg ist fir alle Teams nicht obligatorisch.
Das Spiel um Rang 3 muss nur ausgetragen werden, wenn beide Teams aufsteigen wollen.

Verzichtet ein Team, kdnnen weitere Teams aus der Gruppe nachriicken.

Alle interessierten Teams mussen sich bis spatestens 22. Februar fur eine allfallige Teilnahme anmelden.

Frauen und Manner: Die Mannschaften auf den Platzen 7-8 steigen in die 4. Liga ab.

Ergdnzungen zum Auf-/Abstiegsmodus 2./ 3. Liga

Muss ein Team zwangsweise, bzw. freiwillig aus der 2. in die 3. Liga absteigen, wird das Team nach Ende der

2. Liga-Saison auf dem letzten Rang klassiert und zahlt als "Absteiger". Alle dahinter klassierten Teams riicken einen
Rang nach vorne.

Werden nach Abschluss der Saison (inkl. Aufstiegsrunde) zusétzliche Platze frei, werden diese nach folgenden
Regeln verteilt:

1. Der bestklassierte Absteiger aus der 2. Liga kann seinen Platz behalten.

2. Der bestklassierte Nicht-Aufsteiger aus der 3. Liga bekommt den Platz in der 2. Liga

3. Der zweitklassierte Absteiger aus der 2. Liga kann seinen Platz behalten.

Gibt es nach Abschluss der Gruppeneinteilung von den Vereinen noch Anderungswiinsche, kénnen diese nur
beriicksichtigt werden, wenn dadurch der Modus durch die neue Anzahl der Teams in den einzelnen Ligen sinnvoll
bleibt (2. Liga 8-10 Teams, 3. Liga 8 Teams).




4. Liga

Frauen und Manner: Die Gruppensieger spielen in einem Turnier um den Meistertitel und steigen direkt in die 3. Liga
auf (Teilnahme am Meisterturnier ist freiwillig, wer nicht teilnimmt, kann nicht Meister werden).

Die Gruppenzweiten bestreiten Qualifikationsspiele. Je nach Anzahl der freien Platze in der 3. Liga kénnen die
Teilnehmer der Qualifikationsspiele in der Reihenfolge ihrer Rangierung aufsteigen. Die Sieger- wie auch die Quali-
fikationsspiele werden in Turnierform ausgetragen.

Frauen: Die Mannschaften auf Platz 7 und 8 steigen in die 5. Liga ab.

5. Liga

Die beiden Gruppensieger spielen um den Meistertitel und steigen direkt in die 4. Liga auf (wer nicht teilnimmt, kann
nicht Meister werden.

Die Gruppenzweiten und -dritten steigen ebenfalls in die 4. Liga auf.

Freiwilliger Rickzug aus den Nationalen Ligen

Eine Mannschaft, die sich fristgerecht freiwillig aus den Nationalen Ligen zuriickzieht, wird grundsatzlich in die 2. Liga
eingeteilt. Bei verspatetem Rickzug besteht kein Anrecht auf einen Platz in der 2. Liga. Die genauen Einzelheiten
und Ablaufe werden durch den Vorstand RVNO von Fall zu Fall bestimmt.

Nachwuchs-Meisterschaften U16 - U23

Die Teams fur die Teilnahme an den Schweizermeisterschaften werden via Qualifikationsturnier vom 16.11.2025
bestimmt.

Juniorinnen U23

1. Starkeklasse:

Nach der Herbstrunde bilden die Teams auf Rang 1-2 der 2. Stérkeklasse die 1. Starkeklasse fur die Fruhlingsrunde.
Das Team auf Rang 1 der Frihlingsrunde ist Regionalmeister.

2. Starkeklasse:

Nach der Herbstrunde steigen die Teams auf Rang 1-2 in die 1. Starkeklasse auf. Die Teams auf Rang 3-4 bilden,
zusammen mit den Aufsteigern der 3. Starkeklasse, die 2. Starkeklasse der Fruhlingsrunde.

Die Teams auf Rang 5-6 der Herbstrunde steigen in die 3. Stérkeklasse ab.

3. Starkeklasse:
Nach der Herbstrunde steigen die Teams auf Rang 1-2 in die 2. Starkeklasse auf. Falls ein Aufsteiger nicht will, folgt
der néchste der Gruppe nach.

Juniorinnen U20

1. Starkeklasse:

Nach der Herbstrunde bilden die Teams auf Rang 1-2 der 2. Stérkeklasse die 1. Starkeklasse fur die Fruhlingsrunde.
Das Team auf Rang 1 der Frihlingsrunde ist Regionalmeister.

2. Starkeklasse:

Nach der Herbstrunde steigen die Teams auf Rang 1-2 in die 1. Starkeklasse auf. Die Teams auf Rang 3 bilden
zusammen mit den Aufsteigern der 3. Stéarkeklasse die 2. Stéarkeklasse der Friihlingsrunde.

Die Teams auf Rang 4-5 der Herbstrunde steigen in die 3. Starkeklasse ab.

3. Starkeklasse:
Nach der Herbstrunde steigen die Teams auf Rang 1-2 in die 2. Starkeklasse auf. Falls ein Aufsteiger nicht will, folgt
der néchste der Gruppe nach.



Juniorinnen U18

1. Starkeklasse:

Nach der Herbstrunde bilden die Teams auf Rang 1-3 der 2. Starkeklasse die 1. Starkeklasse fir die Fruhlingsrunde.
Das Team auf Rang 1 der Frihlingsrunde ist Regionalmeister.

2. Starkeklasse:
Nach der Herbstrunde steigen die Teams auf Rang 1-3 in die 1. Starkeklasse auf. Die Teams auf Rang 4-5 bilden
zusammen mit den Aufsteigern der 3. Starkeklasse die 2. Starkeklasse der Frihlingsrunde.

3. Starkeklasse:
Nach der Herbstrunde steigen die Teams auf Rang 1-2 in die 2. Starkeklasse auf. Falls ein Aufsteiger nicht will, folgt
der néchste der Gruppe nach.

Juniorinnen U16
Interregio Meisterschaft:
Das Team auf Rang 1, (Gruppe Kénner), am Finalturnier vom 29.03.2025 ist Regionalmeister.

Junioren U23

Nach der Herbstrunde bilden die Teams auf Rang 1-2 die 1. Starkeklasse fir die Frihlingsrunde, die restlichen
Teams die 2. Starkeklasse.

Das Team auf Rang 1 der Frihlingsrunde der 1. Starkeklasse ist Regionalmeister.

Junioren U20

Nach der Herbstrunde bilden die Teams auf Rang 1-3 die 1. Starkeklasse fir die Frihlingsrunde, die restlichen
Teams die 2. Starkeklasse.

Das Team auf Rang 1 der Friihlingsrunde der 1. Starkeklasse ist Regionalmeister.

Junioren U18
Interregio Meisterschaft:
Das Team auf Rang 1, (Gruppe Kénner), am Finalturnier vom 29.03.2025 ist Regionalmeister.

Junioren U16
Interregio Meisterschatft:
Das Team auf Rang 1, (Gruppe Koénner), am Finalturnier vom 29.03.2025 ist Regionalmeister.

=Teams mit einer Ausnahmebewilligung kdnnen nicht Regionalmeister werden.

= Um die Gruppenzusammenstellung fur die Fruhlingsrunde zu optimieren, behélt sich der Regionalverband vor, in
den Nachwuchskategorien die Zahl der Auf- bzw. Absteiger zu &ndern. Im Optimalfall erfolgt dies in Absprache mit
den Vereinen, in Harteféllen entscheidet der Vorstand RVNO.
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